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Voorwoord 

 

 

Met broer Adam maakte ik enkele fietstochten op de racefiets toen ik 36 jaar was. 

Daarvóór had ik niets met fietsen. 

Met Adam waren de eerste tochten niet echt lekker. Hij ging mij veel te snel. Hij was 

getraind en ik begon nog maar net.  

Nee fietsenéé. Daar word je alleen maar moe van!  

Toen Adam verhuisde naar Halsteren, bij Bergen op Zoom, heb ik nog eens samen 

met hem een tochtje ôOesterdamô gedaan.  

Pas later ben ik lange afstanden gaan fietsen. Op een randoneur, dit is een type 

lange afstandsfiets en dan van het merk Giant. Tegenwoordig rijd ik op een Koga 

Myata Globetravaler. Ook een goede langeafstandsfiets. Eindeloos kilometers 

fietsen. Niet te hard, niet te snel, gewoon genieten van de natuur. Ik voelde mij na 

verloop van tijd er steeds meer behaaglijk bij. Op de fiets kon ik mijn gedachten 

prima ordenen. Ik werd bruin van de zon.  Mijn spieren kwamen in beweging, want 

door mijn werk zat ik veel stil.  Ja, ik begon het fietsen te waarderen. Ik ging van 

fietsen houden. 

Ik legde wel eens tochten af in mijn alleentje van 100 kilometer per dag. Dat was 

geen uitzondering. Na verloop van tijd deed ik een rondje IJselmeer. Daarna een 

rondje Nederland. Heerlijk. 
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Waarom dit boek. 

 

 

 

Ik nam mij voor als mijn kleinkinderen groot zijn ga ik hun verhalen vertellen 

vanééé!  Maar ik zie dat mijn kleinkinderen nu wereldser zijn dan wij vroeger. 

 Zij zien meer, ze kijken veel televisie en ze beleven meer en daardoor weten ze 

meer dan wij op die leeftijd. Maar ook hun interesses liggen op een ander vlak dan 

mijn generatie. Dus dat ze óeven een boek van Opa zullen inkijkenô heb ik niet in mijn 

gedachten.  

Nu, zoveel jaren na de gemaakte fietstocht, waaraan ik persoonlijk zoveel heb 

gehad, is het maken van dit reisverslag voor mij een manier om alle kostbare 

ervaringen van mijn tocht vast te houden en dat het maken van dit verhaal een 

manier van verwerken is. Ook had ik de behoefte om mijn belevenissen op te 

schrijven uit een vorm van ijdelheid en vooral toch een boek voor het nageslacht. Dat 

ze nog eens een lach en een traan kunnen lezen over Rienus Huis. Ik wil proberen 

iets over te dragen wat mij ontroert. Want ik wil dat anderen worden ontroerd door 

dingen waardoor ik ontroerd word. Het onverwachte, een nieuwe blik op dingen, een 

uitgangspunt dat je niet eerder kenden, dat meer inzicht oplevert. Ik wil dingen naar 

boven halen uit wat ik zie, door wat ik lees en door reisjes die ik maak. Als je de 

instelling hebt dat je wilt blijven ontdekken en wilt blijven leren dan blijf je ook leven. 

Ik fietste een keer door Vaals en las boven de deur van het gemeentehuis de 

lijfspreuk van de eerste eigenaar. Vroeger was dit gebouw een lakenfabriek van de 

zeer rijke lakenfabrikant Johann Arnold von Clermont die leefde van 1760 tot 1850.   

Nu is het gemeentehuis van Vaals en staat de lijfspreuk van de heer Von Clermont 

nog boven de deur van de vroegere lakenfabriek in het Latijn ñSpero Invidiamò wat 

betekent; ñik hoop benijd te wordenò.  
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Schrijfstijl 

 

 

Dit boek is in de vertellende trant geschreven en in de eenvoud van mijn 

grammaticale kennis. Het is verre van een literair hoogstandje, maar dat is ook niet 

de bedoeling.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

Hoe het begon. 
 
 
 
Op een goede dag zat ik in de auto naar een vergadering in Utrecht. Luisterend naar 

de radio, kwam, na een pastorale morgenwijding op de KRO, een programma over 

een fietstocht naar Rome. De pastoor zegende de fietsers voordat ze een 

Pelgrimstocht gingen maken naar Rome.  

ñDat wil ik ookò, dacht ik, ñJa, als ik vijftig jaar word fiets, ik naar Rome!ò Nam ik mij 

stellig voor. Dat was in 1990. 

In datzelfde jaar ging ik op vakantie met mijn vrouw Meentje en met mijn zus Menks 

en zwager Rieks naar Frankrijk. Onderweg zagen we een man lopen en een ezeltje 

gepakt en beladen liep naast hem. Ik vroeg aan zwager Rieks of hij er even naar toe 

wilde rijden. 

ñWaarom?ò Vroeg Rieks. Hij vond het maar flauwekul. ñDie vent met die ezel?ò  

Bij de man aangekomen waren we al gauw in een geanimeerd gesprek. Ignaas 

Brekelmans liep met zijn ezel Saar van ós Hertogenbos naar Santiago de 

Compostela. Op zijn vijfenzestigste jaar liep Ignaas een Pelgrimstocht naar Santiago 

de Compostela. 

Op zondagsschool had meester Krijn van Seeters verteld over de Pelgrimstochten 

naar Rome en andere Heilige plaatsen. De boetedoening in de middeleeuwen en dat 

een zondaar dan moest gaan lopen naar een dergelijk Pelgrimsoord. Prachtige 

verhalen.  

 

Ik had nog nooit van de stad Santiago de Compostela gehoord. Ik moest wel drie 

keer vragen of hij de naam van de stad nog eens wilde zeggen zodat ik deze in mijn 

geheugen kon vasthouden. 

Ja, Ignaas liep de Pelgrimstocht uit heilige overtuiging, maar vooral ook omdat hij 

veel donateurs had geworven voor zijn stichting het Lilianefonds. 

ñHet Lilianefonds was opgericht op 14 maart 1980 door zijn echtgenote Liliane 

Brekelmans omdat er geen andere organisatie was die kleinschalig, rechtstreekse en 

persoonlijke hulp bood aan individuele kinderen met een handicap.ò Zo vertelde hij 

aan mij.  

ñHet Lilianefonds biedt deze kinderen de medische en sociale revalidatie waar zij 

recht op hebben. De hulp wordt geboden in samenwerking met lokale 
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contactpersonen die de kinderen persoonlijk kennen en begeleiden in hun 

revalidatieprocesò. Ignaas zou ongeveer 2500 kilometer lopen en de laatste 847 

kilometer vanaf Roncesvalles naar Santiago de Compostela over de Camino.  De 

Camino is de echte, nog oude originele Pelgrimsroute door Noord-Spanje.  

Ik was volledig geboeid en wat een pracht idee deed ik nu op.   

Op de fiets naar Rome wilde ik, dat was ooit mijn vaste voornemen, maar nu stond 

het voor mij vast, het werd gewijzigd in een fietstocht naar Santiagoé. !! 

Hoe heet die stad ook al weer meneer Brekelmans?? 

ñSantiago de Compostela!ò Zei hij. Ik gaf hem honderd franc omdat ik respect kreeg 

voor deze man, zijn principes en voor zijn Lilianefonds. 
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v.l.n.r. Ignaas Brekelmans, zijn ezeltje Saar, Rienus Huis. 

In Frankrijk maakte ik een praatje met een man die met een ezel liep te wandelen.  
Ignaas Brekelmans maakte op zijn vijfenzestigste jaar een Pelgrimstocht van ôs 
Hertogenbosch naar Santiago de Compostela voor het door hem opgerichte 
Lilianefonds.  
Het Lilianefonds dat zoveel goed doet voor gehandicapte kinderen in de derde 
wereld. 
De ezel Saar was zijn metgezel. 
(juni 1990) 
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Ignas Brekelmans schreef mij een briefje dat hij de grote voettocht naar Santiago de 
Compostela goed had doorstaan en dat een televisie uitzending over hem en zijn 
Pelgrimstocht werd uitgezonden. 
 
 
.  
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Tussen denken en doen gaapt vaak een diepe kloof. Maar als ik mezelf zoiets voor 

nam wordt dat doorgaans geen gedachtevlucht.   

In juli 1991 las ik een artikel in het Nieuwsblad van het Noorden over een fietser die 

naar Polen ging. De Paus zou veertien en vijftien augustus in Polen zijn en deze man 

wilde daar op zijn fiets naar toe.  Een Heilige fietstocht dacht ik toen ik het las. Met 

deze man moet ik contact leggen voor mijn fietstocht naar Santiago de Compostela 

die ik van plan ben. De fietstocht die in mijn verlangen lag, maar nu al weer vaag was 

geworden omdat je niet weet hoe je moet beginnen met de organisatie.  

Ik belde die man van dat krantenartikel op.  ñGa ook maar mee naar Polen,ò zei Cor 

Kerstholt. ñWe kunnen nog wel een fietser gebruiken.ò 

ñNee, volgend jaar wil ik naar Santiago de Compostela.ò Zei ik 

ñDat is afgesproken,ò zei de man aan de andere kant van de lijn. ñIk ga met je mee. 

Zodra ik terug ben uit Polen neem ik contact met je op om de reis te organiseren.ò 

 

In die tijd begon ik ook wat te lezen over de eeuwenoude Pelgrimstochten die 

jaarlijks door vele duizenden mensen worden gemaakt. Op de fiets of lopend of ook 

wel te paard. Ieder jaar ontdekken mensen de rijkdom van een Pelgrimstocht naar 

één of ander bedevaartsoord. Er zijn vele óheiligeô plaatsen in de wereld zoals Rome, 

Jeruzalem, Lourdes, Chestochowa, Trontheim, Fatima of Santiago de Compostela. Ik 

noem zo maar een handjevol, maar ook in India bespeuren we een zelfde verlangen 

naar de heilige plaats Mekka. Het zijn stuk voor stuk bevoorrechte plaatsen welke 

voor de één een oase is waar men weldaad mag verwachten en voor een ander is er 

een sluier van mystiek. 

Voor mij was de fietstocht in de eerste plaats het zoeken naar voldoening, een soort 

pacificatie. Ik was tot nu toe erg in beslag genomen door snelheid, efficiëntie, geld en 

promotie. Ik had in mijn leven veel plezierige doelen bereikt en nu had ik behoefte 

om even los te komen van alle overbodige luxe waaraan ik mijn ziel en zaligheid 

verpand had. Ik wilde een lichamelijke en geestelijke uitdaging aan gaan door, op de 

fiets, ruim vijfduizend kilometer te gaan zwerven. Met slechts een lichtgewicht tentje, 

een primus en twee pannetjes om mijn gerag op te koken. Zo stelde ik mij dat voor, 

een lange fietstocht naar Santiago de Compostela, op een Pelgrimachtige manier 

zonder enige vorm van luxe. Een Nul-sterren fietstocht waarin ik alleen aan mijzelf 

uitdrukking geef van mijn gevoelens en waarin ik gelijktijdig onbeperkt oor heb voor 

mijn eigen lichaam en geest en kan nadenken over mijn toekomst.  
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Ik had gelezen dat een pelgrimstocht naar Santiago de Compostela vanouds al in 

Nederland ook kon beginnen. Er zijn startplaatsen in Alkmaar, Amsterdam, Haarlem, 

Utrecht en ôôs-Gravenhage. Daarom staan in deze steden ook zogenaamde Jacobus 

kerken. Vanuit het Noorden vertrokken Pelgrims uit Groningen en Leeuwarden en 

reisden dan eerst naar een dicht bijzijnde Jacobus kerk om zich bij een grotere groep 

aan te sluiten. Daarna heb je dertien nog grotere routes die tot aan de Pyreneeën 

voeren. Uiteindelijk komt alles in Puente la Reine samen bij het standbeeld van óDe 

IJzeren Pelgrimô in Roncevalles, om dan in ®®n weg, de Jacobsweg oftewel óde 

Caminoô, nog ruim 847 kilometer, door Noord-Spanje verder te gaan naar de Heilige 

stad Santiago de Compostela.  

Volgens professor Henk Mulder worden een aantal Pelgrimsroutes naar Santiago de 

Compostela al beschreven in de óCodex Calixtinusô een geschrift uit het jaar 1115 

van Paus Calixtus II (1119-1124). 

Het waren monniken, ridders, gewone mensen en misdadigers maar vooral edelen 

en geestelijken die de reis naar Santiago ondernamen. De Franse bisschop 

Godescalque was de eerst bekende bedevaarder rond het jaar duizend. Na hem 

volgden miljoenen anderen, onder wie El Cid, Lodewijk VII van Frankrijk, Edward I 

van Engeland, Isabella van Portugal en Keizer Karel V om maar enkele te noemen. 

Karel de Grote verbleef als pelgrim zelfs enige jaren in Santiago de Compostela, aan 

de uiterste grens van zijn enorme rijk.  

Onderweg overnachten de Pelgrims in kloosters, kerken, hospita en revugioôs en ze 

bezoeken plaatsen met relikwieën langs de route.  

Ze hebben hun sporen achter gelaten. Er werden kluizenaarswoningen, kastelen  en 

vooral kerken gebouwd langs die pelgrimsroute. Deze Romaanse pelgrimskerken zijn 

ruim en eenvoudig. Het woord óPelgrimô stamt af van het Latijnse woord óPeregrinusô, 

dat óvreemdelingô betekent. Als óperegrimô of óperegrijnô komt het in de oude 

Nederlandse taal al voor.   

Santiago is afgeleid van Sint Jacobus, oftewel Jacobus de Meerdere zoals hij ook 

wel wordt genoemd, is de nationale Heilige van Spanje. Hij is één van de 

belangrijkste apostelen. Samen met zijn broers Petrus en Johannes vormt Jacobus 

de top drie van de apostelen. Hij was aanwezig bij de gedaanteverwisseling toen 

Jezus in een kolom van licht veranderde. Hij was ook in Getsémané toen Jezus 

vroeg óom de beker aan hem voorbij te laten gaanô. Jacobus en zijn broer Johannes 

waren de twee onafscheidelijke neefjes van Jezus. Hun moeder Salome was de zus 
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van Maria. Begrijp me goed dat ik geen Bijbelse les wil geven, maar in dit verband 

geeft een korte uitleg voor de geïnteresseerde wat duidelijkheid. 

Jacobus vertrok na de dood van Jezus naar Noord-Spanje om bij Finestera óaan het 

einde der wereldô ook het evangelie aan de bevolking te brengen. Tientallen jaren 

heeft Jacobus in deze streek zijn werk gedaan. En toen hij op oudere leeftijd een 

keer terug kwam in Jeruzalem werd hij bijna meteen opgepakt en door Herodes 

onthoofd. Zijn vrienden verscheepten zijn lijk terug naar Spanje om hem daar te 

begraven. In een storm is toen hun scheepje vergaan en nabij Padron, een 

kustplaats in Noord-Spanje, spoelde het bootje met het onthoofde lichaam aan. 

Daarna werd hij door de bewoners begraven.  

Nadat Jacobus was uitgeroepen tot Patroon Heilige van Spanje wordt er rond het 

graf een kerk gebouwd en kwam de pelgrimage op gang. Later werd deze kerk 

vervangen door een Kathedraal. 

De Pelgrims vormden de "eeuwige" stroom van de pelgrimsroute de Camino. 

Hun sporen, hun wegen, de kerken langs die pelgrimswegen, de vele standbeelden, 

hospitalen en de prachtige bouwwerken en bruggen heb ik kunnen bewonderen en 

hun nu nog aanwezige geest heb ik bijna kunnen voelen. Tientallen bijzondere mede 

Pelgrim mensen heb ik gesproken. Markante mensen uit de hele wereld en ook 

gewone brave Spanjaarden. Aan de door hen opgebouwde sfeer heb ik een steentje 

- en niet alleen bij Cruz de Ferro - mogen bijdragen. 

De symbolen van de Pelgrimstocht naar Santiago de Compostela zijn de 

Jacobsschelp (Coquille Sint Jacques) en de wandelstaf (de Palster). 

De Jacobsschelp is een fraaie rozeachtige waaierschelp van 10 centimeter. De 

waaierschelp vindt je als ornament op veel gebouwen in Spanje en vooral langs de 

bedevaartroute naar Santiago de Compostela. De schelp van de Coquille Sint 

Jacques werd vroeger gebruikt om onderweg uit beekjes te kunnen drinken. Het is de 

schelp die bijna iedere Pelgrim zichtbaar draagt. Ik heb er één achter op mijn 

bagagedrager van de fiets gebonden voor ik de eerste dag wegfietste uit Dax. Toen 

ik thuis kwam heb ik hem boven de deur van onze bijenstal opgehangen en daar 

hangt deze Jacobsschelp nu nog steeds. De Palster (wandelstaf) wordt als 

wandelstok gebruikt tijdens de bedevaarttocht om gemakkelijker te kunnen lopen, 

maar vooral ook om wilde honden op een afstand te houden. Vroeger was deze stok 

echt nodig voor wolven en ook ander ongedierte of zelfs zwervers en struikrovers van 

je af te slaan. Henk Mulder sneed met zijn zakmes verschillende van deze 
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wandelstokken. Tot op heden heb ik een door Henk Mulder gemaakte wandelstok 

nog altijd naast mijn bed staan.  

Ik zag dat de Jacobsschelp nu niet meer als drinkschelp gebruikt wordt langs de 

pelgrimsroute en de lederen veldfles al lang is vervangen door een lichtgewicht 

bidon. De knapzak oftewel de bedelzak van vroeger is nu een lichtgewicht rugzak en 

de houten gesneden staf is nu een telescopische lichtgewicht wandelstok van 

ruimtevaartmetaal.  Ook de zware wollen kleding van vroeger is nu kunststoffen 

lichtgewicht kleding dat sneller droogt en dat koeler is aan je lijf als het warm is, maar 

andersom ook dat je lijf warmer blijft in deze moderne kleding bij lagere temperaturen 

of kou, kortom alles is comfortabeler. Maar de bedevaartweg naar Santiago de 

Compostela is dezelfde gebleven en elk jaar gaan duizenden Pelgrims over deze 

eeuwen oude, slecht geplaveide weg. 



 16 

 

 

 

 

 

De Jacobsschelp is een fraaie rozeachtige waaier schelp van 10 centimeter. De 
waaierschelp vindt je als ornament op veel gebouwen in Spanje en vooral langs de 
bedevaartroute naar Santiago de Compostela. De schelp van de Coquille Sint 
Jacques  werd vroeger gebruikt om onderweg uit beekjes te kunnen drinken.  
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De waaierschelp vindt je als ornament op veel gebouwen in Spanje en vooral langs 
de bedevaartroute naar Santiago de Compostela. 
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De Jacobsschelp is een fraaie rozeachtige waaier schelp van 10 centimeter. De 
waaierschelp vindt je als ornament op veel gebouwen in Spanje. Hier boven de deur 
van een gewoon burgerwoonhuis langs de bedevaartroute naar Santiago de 
Compostela 
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De voorbereiding 
 
 
Trainingstocht naar Breda. 
 
 

Voor de fietstocht naar Santiago de Compostela kwamen we in contact met Henk 

Mulder uit Ulvenhout. Henk en zijn vrouw Willie waren bereidt om met hun Toyota 

busje mee te gaan naar Spanje. Met zoôn groep fietser is een volgauto erg 

gemakkelijk. Bij elke dagtocht die je maakt kunnen je fietstassen en ook je tent in hun 

auto. Als je elke dag een fietstocht maakt van gemiddeld ruim honderdvijfentwintig 

kilometer per dag en bij een temperatuur van meer dan 35 graden is het een stuk 

gemakkelijker als je geen bagage op je fiets hoeft te vervoeren. 

Via een advertentie in het Katholiek Nieuwsblad kwamen we in contact met Henk 

Mulder en zijn vrouw Willie. Deze interessante mensen gaven extra kleur aan de 

fietstocht. Zij begeleiden onze groep fietsers met hun autobusje.  

Henk was ernstig ziek. Een jaar ervoor was bij hem een zieke nier verwijderd en had 

hij in het ziekenhuis de mededeling gekregen niet zo lang meer te zullen leven. Henk 

was toen drie en zeventig jaar. Toen hij onze advertentie las stond zijn besluit 

meteen vast.  Eén van zijn laatste wensen was om met deze groep Pelgrimerende 

fietsers als begeleider mee te gaan, samen met zijn vrouw Willie. 

Prachtige mensen met een ontroerende diepgang. Henk was professor natuurkunde 

en natuurwetenschappen. Hij had een zeldzame hoge onderscheiding voor 

bijzondere verdiensten in natuurwetenschappen. Deze hoge onderscheiding is 

slechts drie keer uitgereikt. Eén keer aan hem en twee keer aan andere professoren.  

Henk boeide mij met zijn vertellingen. Hij emigreerde op vijfenveertigjarige leeftijd 

nog naar Indonesië met zijn gezin. Een wereldse kerel, doortastend, doordringend, 

gepast brutaal, integer en Godvrezend.  

Een man waarmee ik tijdens deze fietsvakantie graag even van gedachten wisselde 

over allerlei zinnige en onzinnige dingen. 

In de week van Hemelvaartdag maakten we eerst een trainingstocht door de 

Ardennen. Een dergelijke trainingstocht is erg belangrijk voor het testen van ieders 

conditie maar vooral om te testen of de mensen in de groep wel bij elkaar passen. 

We sloegen ons bivak op in de boerderij van Henk en Willie Mulder. In dit zelfde 
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weekend zouden we ook de laatste instructies in ontvangst nemen voor de grote 

fietstocht naar Santiago de Compostela die op zeventien juli 1992 zou beginnen.  

 

 

Donderdag 28 mei 1992. 

 

Ik fietste al om half zes weg vanuit het Siemenspark richting het station in Zuidbroek. 

Fietstassen op de voor-  en fietstassen op de achterbagagedragers. Voor op mijn 

fiets een stuurtas met daarin de eerste handbagage en op de voorbagagedrager de 

lichtgewicht tent. Op de achterbagagedrager de slaapzak. 

Ik had al enkele oefentochtjes volledig gepakt en gezakt in de provincie Groningen 

gemaakt. Maar dat was niet echt. Nu ging ik écht op stap zoals ik straks ook naar 

Santiago zou fietsen. 

Ik nam de trein naar Zwolle om vandaar uit verder te fietsen richting Breda. 

De conducteur zei dat ik vijf gulden moest bijbetalen. De fiets meenemen in de trein 

kostte namelijk dertien gulden in plaats van de acht gulden die op het kaartje stond. 

Verder begreep de man niet waarom ik een kaartje had van Zwolle naar Zuidbroek in 

plaats van Zuidbroek-Zwolle.  Ik zei dat ik het kaartje in Zuidbroek had gekocht. 

ñO, zeker bij die drogist in Zuidbroekééò. Toen mocht ik de vijf gulden laten zitten.  

Overstappen op het station van Groningen in de sneltrein naar het westen was even 

stressig, maar zonder problemen kwam ik na anderhalf uur aan op het station in 

Zwolle. 

De eerste dag was het slecht weer. Af en toe hevige buien en soms met omweer. 

Vlak over de IJselbrug heb ik nog in een leeg varkenshok op een boerenerf zitten 

schuilen. Noodweer was het en even dacht ik eraan om mijn tent bij deze boer op te 

slaan en de rest van de dag af te wachten, maar ik zag geen mens op het erf en ook 

niet in de boerderij. Ik besloot om toch nog een dertig kilometer door te fietsen en 

dan ergens een plek te zoeken voor de overnachting. Ik fietste eerst langs de IJsel 

een eind naar het zuiden. Bij Voorthuizen knapte een spaak van mijn achterwiel. Het 

was mijn eerste spaak van een serie van vele spaken die bij mij zijn geknapt, daarom 

weet ik het nog zo goed.  Later zouden ze mij óde spakenkrakerô noemen. Bij 

fietsenmaker van Beek in Voorthuizen heb ik het wiel zelf professorisch kunnen 

repareren. Het was die dag hemelvaartdag en dan is het toch al een gunst dat in die 

streek een fietsenmaker behulpzaam wil zijn. Bij Rhenen ben ik het Ingense veer van 
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de Nederrijn overgestoken.  Er kwam bij die veerpont ook een paard en wagen, een 

soort tentwagen, die wilde overvaren. Het hele gezin was met de huifkar op vakantie. 

Het paardje kreeg zemen sokken ondergebonden zodat het niet kon uitglijden op de 

ijzeren plecht van de veerpont. IJzer op IJzer kan behoorlijk glijden en voor een 

paard is dat levensgevaarlijk. 

De eerste overnachting was in Maasbommel aan de Maas. Op het terras van de 

campingkantine zaten zoôn tien mensen waarmee ik gezellig heb gekeuveld. 

De tocht was vandaag 132 kilometer.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De conducteur in de trein begreep niet waarom ik morgens om zes uur een kaartje 
had van Zwolle naar Zuidbroek in plaats van Zuidbroek-Zwolle.  Ik zei dat het kaartje 
was gekocht in Zuidbroek. ñO, zeker bij die drogist in Zuidbroekééò.  Zei de 
conducteur. Met pen veranderde hij Zwolle, Zuidbroek in ZB-ZL. 
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Er was ook een paard en wagen, een soort tentwagen die met de pont wilde 
overvaren. Het hele gezin was met de huifkar op vakantie. Het paardje kreeg zemen 
sokken ondergebonden zodat het niet kon uitglijden op de ijzeren plecht. IJzer op 
IJzer is levensgevaarlijk en zeker met nat en regenachtig weer. 

 

 

Vrijdag 29 mei 1992.  

 

Ik fietste vandaag richting Oss en ôs Hertogenbosch, Breda.  Bij de plaats Megen heb 

ik de veerpont over de Maas genomen. Om half elf was ik bij de Sint Jan kathedraal 

van ôs Hertogenbos en heb daar op een bankje een boterham gegeten. Opnieuw 

kreeg ik mankementen aan mijn achterwiel en ook aan de handremmen. In Vlijmen 

bij een fietsenmaker kon ik dat laten repareren. Ik moest nog wel even denken aan 
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Ignaas Brekelmans met zijn ezeltje Saar die ook uit Vlijmen kwam en dat ik door 

deze wandelende Pelgrim met zijn ezel was aangemoedigd om te gaan pelgrimeren. 

Daarna fietste ik de Waalwijkse spoorbrug over. Deze spoorbrug dateert van 18-03-

1885 en was ooit 881 meter lang. Nu is de spoorbrug nog 165 meter lang en een 

brug van tweehonderdzeventig duizend kilo staal. Gerestaureerd als fietspad en in 

1992 geopend door May Weggen las ik op een naast de brug geplaatst monumentje 

en informatiebord.   

Om vier uur fietste ik Ulvenhout binnen. Bij de boerderij van Henk en Wil Mulder 

waren de andere fietsers al aangekomen. De kennismaking met de groep fietsers en 

de ontvangst was hartelijk.   

 
 
 
  
 
 
 

 
Henk en Wil Mulder hadden hun eigen stempels 

 

 

 

 

Zaterdag 30 mei 1992 

Voor vandaag hebben we een trainingsrit uitgezet door België. Richting Poppel. Een 

ritje van 108 kilometer. 
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Zondag 31 mei 1992 

Om zes uur kroop ik uit mijn tent en gezamenlijk hadden we een ontbijt in het 

achterhuis van de familie Mulder. Om zeven uur is iedereen op de fiets gestapt om 

weer naar huis te gaan. Nol woonde vlakbij en reed naar zijn huis in Dongen.  

Wij, naar het Noorden, reden met ons zessen. Cor Kerstholt, Ellie Imming, Erica 

Snoeren, Jan Staats, Cor Martens en ik.  

In Dordrecht dronken we koffie bij Ellie Uil, de dochter van een deurwaarder.  Ellie 

was in 1988 met Cor Kerstholt meegefietst naar Lourdes. Ze was toen een niet zo 

gemakkelijk jonge puber en haar ouders vonden het een goed idee om in een groep 

mee te fietsen naar Lourdes. De ouders waren erg hartelijk en spraken nog positief 

over de fietstocht die hun dochter vier jaar geleden had gemaakt.   

We vervolgden onze fietstocht en kwamen over de Brieneroordbrug langs de Rotte 

Meren richting Hillegom. Het was schitterend weer en ik voelde dat mijn conditie met 

de dag groter werd. Het gevoel dat ik misschien die enorme afstanden niet zou 

kunnen afleggen raakte helemaal op de achtergrond. Bij Jan Staats in Hillegom 

hebben we soep en bami gegeten en ook konden we blijven slapen op ons eigen 

luchtbedje en slaapzak. 

Vandaag 135 kilometer gefietst. 

 

 

Maandag 1 juni 1992  

Nel Staats zwaaide ons om kwart voor acht uit en Jan fietste nog met ons. De 

bedoeling was tot aan Heilo dan ging Jan weer terug naar huis. Jan is nogal actief 

binnen de parochie van Hillegom en liet ons zien waar hij elke week leiding geeft aan 

een jeugdvereniging. Onderweg dronken we koffie bij Cor Martens in Castricum. We 

troffen het want Cor zijn vrouw was jarig en dan is er meestal wat lekkers bij de 

koffie. 

In Heilo nam Jan Staats afscheid van ons en ging naar huis terug. Ik fietste met de 

twee vrouwen richting afsluitdijk omdat Cor Kerstholt niet verder met ons mee ging. 

óHij fietste liever alleenô, zei hij.   

Ik vond het nogal lullig dat Cor mij met twee vrouwen verder naar Groningen liet 

fietsen en zal Cor leren kennen als een fietser die regelmatig zijn eigen route ging 

rijden.  

Om twaalf uur hebben we bij een winkel wat inkopen gedaan om te lunchen.  
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óAls je fietst eet je veel,ô moest ik bedenken toen ik in een winkeltje mijn 

middagrantsoen inkocht. Een heel pak melk, halve liter yoghurt, twee sinaasappels, 

halfje tarwe brood, een half ons rookvlees en een half ons pekelvlees.  

ôt Is misschien ongegeneerd gezegd, maar ik vrat het allemaal in ®®n keer op. 

Na het eten was Erica haar fietssleutel kwijt. We hebben overal gezocht maar het 

sleuteltje was nergens te vinden. We hebben op de duur de wegenwacht maar 

gebeld en die heeft haar fietsslot doorgezaagd. Na een vertraging van twee uur en 

zonder slot op haar fiets vervolgden we de fietstocht. 

Op de afsluitdijk nabij Kornwederzand kregen we een onweersbui. De lucht betrok 

pimpelpaars. In drie minuten heb ik mijn tent opgezet. Daarna heb ik even de dames 

geholpen met het opzetten van hun tent. Grote druppels, waarmee een borrelglas 

met één druppel gevuld zou zijn, vielen al uit de gitzwarte lucht toen ik mijn tent 

inschoot en de opening dicht ritste.  Hevige klappen van de donder galmde over het 

IJselmeer.  Ik vond het bijzonder, zo midden op de afsluitdijk, in een tent met dit 

hevige weer. ñHet is vast niet ongevaarlijk om nu hier te zijn,ò dacht ik nog.   

Na een ruim uur werd ik wakker van een zwaar eentonig gezoem. Miljoenen grote 

zwarte IJselmeer-muggen hingen in een zwarte wolk boven mijn dampende tent. Het 

begon al te schemeren en ik besloot vannacht, hier midden op de afsluitdijk, te 

blijven. 

 

Dinsdag 2 juni 1992 

óDe volgende morgen om halfzeven riep Elly dat ze de thee klaar had. Na het ontbijt 

fietsten we verder over de afsluitdijk. Ik zag in de nevel, welke over het water hing,  

verschillende bootjes met palingvissertjes.  In Sneek dronken we koffie bij mijn UBO 

collega Luwe Mellema en vandaar fietsten we rechtstreeks naar Groningen. In Roden 

nam Erica afscheid van ons en in Groningen reed Elly richting Appingedam en fietste 

ik het laatste eindje alleen naar Zuidbroek. In zes dagen had ik mijn trainingstocht 

afgedraaid met 750 totaal kilometer fietsen. Mijn conditie was behoorlijk en ik had 

niet meer het gevoel dat ruim honderdvijfentwintig kilometer per dag fietsen 

gedurende zeven weken voor mij een probleem zou kunnen zijn. 
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Fietstocht naar Santiago de Compostela 

 

 

Omdat ik binnen een gestelde tijd mijn vakantie van zeven weken had geregeld was 

ik toch wel enigszins gebonden in mijn voorgenomen zwerftocht naar Santiago de 

Compostela.  Daarom gingen we met een fietsbus naar Dax om vandaar uit de 

volgende dag naar de Pyrenee±n te fietsen. We zouden dan aardig kunnen óinfietsenô 

voordat we in de bergen zitten. Het zou een monstertocht worden van Dax naar 

Santiago de Compostela en vervolgens naar Fatima in Portugal om dan via de 

Extremadura, dwars door het midden van Spanje, terug te fietsen naar Lourdes. 

Vanuit Lourdes terug naar Dax waar iedereen weer in de fietsbus zou stappen voor 

de terugreis naar Nederland. Daarvoor hadden we vijf weken uitgetrokken. Ik had 

mijzelf voorgenomen om niet met de bus maar nog twee weken langer, gewoon in 

mijn alleentje, op de fiets terug te rijden vanuit Dax, in Zuid-Frankrijk, naar Zuidbroek.   
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Mijn eerste Parochiestempel haalde ik bij Pastoor P.W.J. Verheijen Sluisstraat 78 
Musselkanaal. Deze Pastoor trouwden onze kinderen Gea en Ron en hij doopte 
onze kleinzoon Marco.  
 
 
 
 

 
Deze stempel kreeg ik van de Parochie in Groningen. 
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Cor Kerstholt ontwikkelde een sponsorkaart die we verkochten. Het geld ging naar 
een goed doel.  
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Er zijn vele wegen die naar Rome leiden wordt er wel gezegd. Zo is het ook naar 
Santiago de Compostela. 
Dwars door Europa lopen de aanlooproutes naar één punt in Roncevalles. 
Uiteindelijk bij Puenta La Reine komen dan drie wegen samen bij een eeuwenoude 
pelgrimsbrug daterend uit de middeleeuwen, de Koningsbrug over de Agar. Hier bij 
deze brug begint de echte Camino. Deze Camino is de bedevaartsroute van 847 
kilometer naar Santiago de Compostela. 
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Deelnemers 
 
 
 
 
 
Lijst van deelnemers; 
 
 
 
Huis   Rienus Siemenspark  30 Zuidbroek 47 jaar 
 
Kerstholt Cor  Almastraat  35 Groningen 47 jaar 
 
Martens Cor  M.H.Tromplaan  11 Castricum 66 jaar 
 
Simons Nol  Dunandstraat 28b Dongen 64 jaar 
 
Imming Elly  Opwierdeweg 106 Appingedam 47 jaar 
 
Snoeren Erica  Vredelaan  38 Roden 46 jaar 
 
Staats  Jan  Faleriolaan  26 Hillegom 66 jaar 
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Eerste dag vrijdag 17 juli 1992 
 

Fietstocht naar Santiago de Compostella 1992 

 

 

Eindelijk is het dan 17 juli 1992. De grote dag dat de fietstocht naar Santiago de 

Compostela kan beginnen. Ik heb mij voorbereidt op een fietstocht van ruim 

vijfduizend kilometer binnen zeven weken.  

ós Morgens reed ik met de fiets vanaf het Siemenspark naar het station van 

Zuidbroek. Mijn fiets was toch nog redelijk zwaar geworden met de gehele 

bepakking.  

Zoals; 

- lichtgewicht fietstassen, 

- fototoestel,  

- zakboekje om dagelijkse belevenissen op te schrijven,  

- een balpen,  

- zaklamp,  

- zakmes,  

- geldcheques en geld,  

- paspoort,  

- een portefeuillemapje om mijn hals,  

- wasknijpers en waslijntje,  

- zonnebril,  

- zweetbandje, 

- lichtgewicht regenpak,  

- lippenbalsem,  

- muggenolie,  

- kammetje,  

- geel/oranje vetkrijt,  

- plastic beker,  

- plastic etensbord,  

- kooksetje van twee pannetjes, 

- een bakpannetje,  

- gaskomfoortje,  
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- twee gasflesjes,   

- kruidenmix en zout,  

- eetlepel, vork en mes,  

- scheerapparaat,  

- een toilettas, 

- lichtgewicht tent, wel met binnentent,  met lichtgewicht tentstokken en 

tentharingen, 

- twee vierkante meter dik landbouwplastic, 

- lichtgewicht slaapzak,  

- opblaasbaar slaapmatje,  

- een klauwhamer, 

- een korte broek,  

- een spijkerbroek,  

- drie shirts met korte mouwen,  

- een shirt met lange mouwen,  

- een trui,  

- twee paar witte sokken, 

- twee zomerhemden,  

- een hemd zonder mouwen, 

- twee onderbroeken,  

- een pyjamajasje, 

- een paar iets nettere schoenen,  

- een transistor radio/cassette met oorluidsprekertjes,  

- grote pot purol,  

- verbandtrommeltje,  

- twee fietsbroeken met kunstleren zeem, 

- setje fietskettingreiniger en reinigingsmiddel, 

- reserveband, 

- een bandenplakset, 

- een lichtgewicht fietspompje, 

- enkele reservespaken, zogenaamde noodspaken en plak deze met tape 

aan het frame vast,  

- een spakenspanner, 

- een reserve versnellingskabel en remkabels.  
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- twee bidons, 

- een fietshelm, 

- voor de eerste dag eten en drinken. 

 

Ik had mijn helm opgezet omdat ik toch liever niet wilde laten zien dat ik zo gepakt en 

gezakt door ons dorp fietste. Misschien was het een soort valse schaamte of wilde ik 

het gewoon niet zo laten weten. Dat was ook het geval toen ik werd gebeld door de 

plaatselijke radio. Die hadden van mijn lange fietstocht gehoord en vroegen of ze 

vooraf al een interview van mij mochten afnemen. Ik had gezegd dat als ik terug was 

ze mij mochten bellen omdat het dan wellicht wat interessanter zou zijn. Misschien 

had ik toch nog zoôn gevoel dat het niet zou lukken en dan was het beter als weinig 

mensen op de hoogte waren. Ik had, na aandringen, nog wel ingestemd met een 

wekelijks interview. Elke week op zaterdagmiddag omstreeks vier uur zou ik een kort 

reisverslag doen, via de telefoon waar ik dan op dat moment ook was, van mijn 

belevenissen van de afgelopen week. 

Om half tien stapte ik in de trein vanuit Zuidbroek naar Zwolle.  
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treinkaartje naar Zwolle 

 

 

Voor de fiets betaalde ik weer acht gulden in plaats van dertien gulden en deze keer 
werd er niets over gezegd. 
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Van Erica kreeg ik een stempel van de parochie der Triniteit uit Roden. 
 
 
 
 
 

 
In Zwolle haalde ik bij de Pastoor een stempel van de Parochie st. Michaelis. 
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In de trein was het druk en vooral ook veel mensen met fietsen. óAllemaal mensen 

die een dagje elders gingen recreëren met de fietsô bedacht ik zo. Enkele hadden, 

net als ik een volle bepakking met vier fietstassen een tent en een slaapzak. Er was 

een man met een hond, een soort gekruiste Herdershond, die een behoorlijk zware 

pakkelarie op zijn hondenrug had. Ik maakte een praatje met de man en hij vertelde 

met de trein naar Zuid-Frankrijk te reizen om vandaar een globetrottervakantie te 

gaan maken van een jaar. Hij zou wel zien waar hij terechtkwam en waar hij heen 

ging, er was geen echt doel. De hond diende als pak-óezelô. 

Na ruim een uur rolt de trein Zwolle binnen. Achter het station in Zwolle tref ik Cor 

Kerstholt en even later komt de fietsbus er al aan. De fietsen gaan in een aanhanger 

en de bagage in de ruimte onder in de bus.  Om 13.00 uur begint de chauffeur met 

zijn óophaalroute via Amsterdam, Woerden en Breda.  Cor Kerstholt vertelde dat een 

zekere Harry Ruhe niet meekan omdat hij tijdens het fietsen was gevallen en een rib 

had gebroken. Cor had hem beterschap gewenst en gezegd dat hij een valhelm 

moest laten aanmeten over zijn hele lijf. Cor heeft zo zijn eigen humor. We zullen dus 

met een groep van zeven personen de Pelgrimtocht gaan maken. Vijf mannen en 

twee vrouwen. Om zeven uur ôs avonds vertrekken we uit Breda. Een uur later als 

gepland omdat ene Hans, een huisarts uit Heilo, zijn fiets in een andere trein was 

zoekgeraakt.  In de bus zitten zevenendertig personen en al snel is er een sfeer alsof 

we elkaar al weken kennen. Om half ®®n ôs nacht passeren we Parijs en rijden we 

verder richting Bordeaux en eindbestemming Dax. Het slapen in de bus gaat prima 

en als ik wordt wakker dan zie in het oosten de zon opkomen.  
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Tweede dag zaterdag 18 juli 1992 
 

 

 

Toen de zon al lekker door de ramen van de bus naar binnen scheen, stopte de 

chauffeur bij een eetgelegenheid. Ik drink een kop koffie en eet enkele broodjes 

waarna ik op de parkeerplaats even in tempo ben gaan wandelen om de benen te 

strekken. Ik zie dat de chauffeur de stoelen weer vanuit de slaapstand in de zitstand 

terug brengt. Hij vertelt mij dat het nog ruim een half uur rijden is naar Dax.  

We komen aan op een camping óLe Luyô waar onze spullen worden uitgeladen.  

Henk Mulder was nog niet aanwezig. Wat doen we nu, wachten op Henk Mulder of 

gaan we alvast fietsen? We praten wat met andere Nederlanders die hun vakantie 

doorbrengen op de camping. Ze vertellen dat er in Dax één camping is maar even 

buiten het dorp nog een tweede camping. Een van de mensen wil wel als tolk bellen 

en nadat hij de nabij gelegen camping had gebeld bleek dat Henk daar op ons stond 

te wachten. Tegen half één komt het Toyota busje aanrijden met de glunderende 

Henk en zijn vrouw Wil erin. We laden onze fietstassen en verdere bagage in hun 

auto en spreken af dat we elkaar over veertig kilometer zullen weerzien. Henk heeft 

de Nederlandse driekleur meegenomen en zal die onderweg bij de volgende stop 

laten wapperen. Daar zullen we koffiedrinken en wat eten. We rijden op een rustige 

binnenweg richting het zuiden naar het dorp La Peyrehorade. We moeten over een 

brug en dan langs de rivier de Gave. Na vijfentwintig kilometer rijden we vanuit La 

Peyrehorade richting Saint Palais. Het is erg warm en de temperatuur loopt snel op 

naar zesendertig graden. Ik ben het niet gewend maar ik vind het heerlijk die warmte. 

Op de fiets heb je altijd wel wind als je de gang erin hebt, maar als je stilstaat breekt 

het zweet behoorlijk los. Veel drinken is belangrijk. Als mijn twee bidonnetjes leeg 

zijn stop ik bij een klein cafeetje en vraag om water. De man vraagt mij wat in het 

Frans en ik knikt en zeg maar oké. Als hij mijn bidonnetjes over de bar aanreikt voel 

ik dat ze heet zijn en dat die kastelein ze heeft gevuld met koffie. De eerste 

communicatiestoornis met mijn gebarentaal. Ik lach wat zoetzuur mee om de humor. 

Na veertig kilometer zie ik de driekleur wapperen en hebben we de eerste officiële 

stop. Henk legt uit dat hij in St. Jean-le-Vieux naar een slaapplaats zal gaan uitkijken. 

Enkele klagen over de warmte en de drastische overgang van Nederland naar dit 

hete Frankrijk en dat ze door de hitte niet erg lekker zijn.  
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Na een klein kwartiertje stapt de hele groep weer op hun fiets.  

Als we zoôn tachtig kilometer hebben gereden kom ik Cor Kerstholt en Erica Snoeren 

tegen. Cor kijkt uit zijn ogen of hij zijn laatste kwartje heeft versnoept. Hij zit 

behoorlijk óstukô.  We rijden samen de laatste tien kilometer en komen aan in Sint 

Jean Pied de Port. Daar heeft Henk Mulder een kleine eenvoudige boerencamping 

gevonden bij een schamele boerderij. Ik fris mij meteen op in de acceptabele douche 

van deze camping en voel mij in top conditie. Elly, Jan, Nol en ik spreken af om met 

de fiets naar de stad te gaan om wat te eten en in de stad wat te flaneren. Cor 

Kerstholt, Cor Martens en Erica Snoeren gaan niet mee en kookten hun eigen potje.  

Op weg naar stad worden we begroet door een tandeloos oud vrouwtje, mevrouw 

Felice, die extra stempels uitdeelt aan de liefhebbers. Ze verwelkomt iedereen met 

koud water in een traditionele kruik. Ze heeft zes honden bij zich die er lol in hebben 

om iedereen die daar niets vermoedend aan komt lopen de stuipen op het lijf te 

jagen. Een van de honden zit met een ketting vast aan een rails. Hij blijft heel rustig 

zitten totdat je bijna voorbij bent en dan rent hij als een gek achter je aan. Doordat hij 

via het railsysteem extra bewegingsruimte heeft scheelt het niet veel of hij kan 

passerende mensen in de kuiten bijten. De ketting langs de ijzeren rails geeft al een 

vreselijk geluid, maar daarbij het blaffen van die hond jaagt de passerende mensen 

de stuipen op het lijf. Ik zie twee meiden van rond de dertig jaar hysterisch gillend 

opzij springen. 

In een klein restaurantje eten we op het terras onder de Plataanbomen, Platanus 

Oriënta leerde ik vroeger op de tuinbouwschool.  Waarschijnlijk heeft het restaurant 

maar één menu op de spijskaart of menukaart want de ober leest in snel Spaans het 

menu voor. We vragen of hij ook Engels spreekt en hij lacht en knikt van ja en ratelt 

dan verder in het Spaans. Ik zeg dat ik wel wat op de gok durf te bestellen, maar Nol 

pakt de kaart uit de ober zijn hand en bestelt vanaf de spijskaart, liever gezegd hij 

wijst zijn keuze aan, maar de ober gaf met veel gebaren te kennen dat dit voor Petit 

Jeune (kleine kinderen) was. Nol kon de ober niet aan zijn verstand brengen dat hij 

wél graag een kindermenu wilde hebben. Omdat Nol erg klein is hebben we hem er 

vaak een keer mee geplaagd.  

Mijn eerste diner tijdens de vakantie was als voorgerecht drie soorten sla en tomaten 

met ravioli, daarbij geserveerd veel lekker vers knapperig stokbrood, olijven met 

kruidige olijfolie en met een zalige rosé, het hoofdgerecht bestond uit grote gambaôs 



 40 

en een mooie homp tonijn, gebakken aardappelen en ook rijst, daarna verschillende 

soorten Franse kaas en als dessert frambozengebak en koffie. 

Er zijn ook twee Oostenrijkse pelgrims, een man en een vrouw. Ze bestellen 

meerdere sterke drankjes en ze roken erg veel. Ik zie dat ze al aardig teut beginnen 

te worden, ze storen niet echt met hun vele en luidruchtige praat, maar het hangt er 

tegenaan.  

De bankjes waarop we zitten zijn gemaakt van grenenhout en de Oostenrijker blijft 

met zijn blouse plakken in wat hij ódreckô noemt. Hij doet verwoede pogingen de boel 

schoon te maken met een papieren zakdoekje, maar ik weet dat hars alleen met 

wasbenzine verwijderd kan worden. 

Op een gegeven moment legt de man zijn hand op het hoofd van de vrouw en met 

zijn ogen dicht mompelt hij wat.  

Het is een vreemd stel. 

  

Terug bij het bivak zitten we nog enige tijd gezellig bij elkaar. Henk Mulder is een 

professor en oud leraar. Hij weet veel en kan prima vertellen over de streek waar we 

vandaag en de komende dagen fietsen. Hij vertelt dat dit het Baskische gebied is. 

Basken zijn een oud Indogermaans volk, dat tot de negentiende eeuw een grote 

zelfstandigheid bezat. Ze leefden in het gebied Navarra, dus Noord-Spanje en Zuid-

Frankrijk, het Franse Baskenland. Ze houden nog steeds vast aan hun oude taal en 

hun tradities en strijden nog steeds voor hun aloude privileges.  

De afscheidingsbeweging ETA- en ATAmilitairen zijn erg actief en laten van tijd tot 

tijd zich op gewelddadige wijze gelden volgens Henk. Hij vertelde dat tot de dood van 

Franco in 1975 het nog behoorlijk onrustig was in Spanje. Feitelijk is het met Spanje 

en de Baskische vrijheidsbeweging nog niet op orde. Henk vertelde dat de Spaanse 

politie nu nog behoorlijk streng is, veel strenger dan in Nederland. Als je hier in het 

verkeer een dodelijke fout maakt word je zonder pardon de gevangenis ingesmeten. 

Maar ook het in bezit hebben van drugs staat hier nog zoôn beetje de zwaarste straf 

op. De doodstraf is nog maar een kleine vijftien jaar geleden afgeschaft. En de 

doodstraf was in Spanje nog vaak een marteldood. Hij noemt nog wat martel-

werktuigen die vroeger in Spanje werden gebruikt. óDe meest banale is wel de 

Catalonische band. Die werd om de hals bevestigd waarna de band werd 

aangedraaid tot het slachtoffer stikte. De band werd tot de dood van Franco in 1975 

in Spanje gebruikt. Het laatste slachtoffer was een student Francisco Puig. Vier jaar 
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na zijn erbarmelijke dood bleek hij toch onschuldig te zijn geweestô. Terwijl Henk 

maar vertelde kwam de boer/eigenaar ook nog even een praatje maken. Natuurlijk 

kwam hij ook om af te rekenen met de kampeerders op zijn land. Ik reken 15 franc 

(één gulden en vijf cent) af voor mijn overnachting. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ook bij het restaurant waar ik koffie in mijn bidon kreeg vroeg ik om een stempel van 
het etablissement.  
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Een veld zonnebloemen nabij St. Jean Pied de Port
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Rue de Citadelle in St. Jean Pied de Port. In een winkeltje kocht ik de beroemde 
Baskische schapenkaas. De eigenaresse bood mij ook een wijntje aan. Ik schreef de 
naam op óIroulegueô. Toen ik weer thuis was heb ik in een vademecum gelezen dat 
dit een sympathiek landwijntje is uit de streek Navarra, nabij st. Jean Pied de Port.
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De eerste fietsdag reden we 91 kilometer. 
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Derde dag zondag 19 juli 1992 
 
 
 
Al vroeg staan we op omdat het vandaag volgens de radioberichten niet alleen heet 

zal worden maar we krijgen te maken met de eerste klimmetjes door de Pyreneeën. 

Het is nu nog mistig en fris en we rijden met zeven mensen achterelkaar door het 

Franse Baskenland, richting St.Jean-Pied-de-Port. Dat ligt op een hoogte van zoôn 

1650 meter en ongeveer nog één kilometer vanaf de grens van Spanje. Al snel zien 

we Henk Mulder zijn auto staan bij het plaatsje Arnéguy vlak voor de grens tussen 

Frankrijk en Spanje. Henk zegt dat de controle bij de grens erg streng is. Vooral op 

drugs en wapens wordt streng gecontroleerd. Maar als we komen aanfietsen is de 

grens open en er is niemand te zien. Meteen in Spanje begint de eerste grote klim. 

De bergweg naar de Inbañeta-pas of de Cize ligt op zoôn kleine 1100 meter hoog. In 

een plaatsje Valcaros zie ik voor het eerst een bord met Camino de Santiago 850 

kilometer. 

Aan de diepten en de valleien naast mij zie ik dat we steeds hoger komen, maar ik 

voel het ook aan mijn snelheid en het zware trappen. Steeds moet ik de versnelling 

een tandje lager zetten. Op mijn kilometerteller zie ik dat mijn snelheid nog maar 

nauwelijks 10 kilometer per uur is. De temperatuur is inmiddels snel opgelopen en 

het is zoôn dertig graden geworden. In Roncesvalles stoppen we bij een kapel. Henk 

wil naar binnen maar het is gesloten. Tegenover de kapel is het monument van de 

slag bij Roncesvalles waarover Henk Mulder het verhaal weet te vertellen dat Ridder 

Roeland hier ooit is gesneuveld. ñOp 15 augustus 778 werd het leger van Karel de 

Grote aangevallen door de Basken. De sultan van Zaragoza had in een strijd met 

Abderrahman van Córdobo hulp gehad van Karel de Grote en uit dankbaarheid 

beloofde deze sultan dat zijn gehele volk zich zou bekeren tot het Christendom.  

Maar ja, dat kon hij wel beloven, maar toen Karel de Grote erachter kwam dat het bij 

een belofte was gebleven ging Karel die bevolking van Zaragoza wel even mores 

leren. Eerst zou hij de muren van Pamplona even slechten en de stad met de grond 

gelijk maken. Echter de Basken verschansten zich tussen de rotsen bij een smalle 

doorgang in de bergen en nadat de hoofdmacht was gepasseerd vielen de Basken 

de soldaten van Karel de Grote aan en deze werden finaal in de pan gehakt. Ridder 
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Roeland zat in die achterhoede en probeerde zich nog heldhaftig te verdedigen maar 

sneuveldeò.  

Toen Henk het verhaal vertelde dacht ik aan Pastoor Hesselink uit Sappemeer die 

mij vertelde over de Katholieke kerk ñvan oudsher de moederkerk.ò Hij vertelde over 

de hervorming rond het jaar 1500 en de geloof- en zedenleer van het Lutheranisme. 

Dat Luthers eigenlijk van rijke komaf en een uitgetreden Priester was die zich niet 

langer met het Celibaat kon verenigen omdat hij verliefd was geworden. Pastoor 

Hesselink die aan mij zijn leerzame lessen gaf over de kerkelijke afscheidingen en 

kerkscheuringen. De oorlogen die erdoor zijn voortgekomen, de brandstapels en de 

beeldenstorm. De verschillen tussen Nederlands Hervormd, Gereformeerd en Rooms 

Katholiek. De waarde van het Pausdom in Rome, over de bedevaartstochten die zo 

werden verfoeid door de protestanten. En dat hij zei: ñZodra je een ander jou wil op 

legt ontstaat er een koppige sfeer en die mond weer uit in ruzie.ò  

Ook hier legde Karel de Grote zijn wil op aan het Baskische volk en de sultan van 

Zaragoza. 

 

 

 

 

 

 

Stempel van de Augustijner abdij in Roncevalles.  
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De Augustijner abdij in Roncevalles is een klooster met de kapel van de daar 

begraven koning Espritu Sancho. De abdij en de kapel zijn gebouwd in opdracht van 

Karel de Grote om te dienen als begraafplaats voor zijn dappere en trouwe Paladijn 

Ridder Roeland. Later is daar ook een bekende koning van Navarra begraven. Deze 

koning Sancho was twee meter twintig groot en heeft als laatste rustplaats deze plek 

aangewezen toen hij nog leefde in de bergen van Roncevalles. 

Achter het klooster is er ook een begraafplaats waar vroeger omgekomen pelgrims 

werden begraven. Pelgrims stierven vroeger vaak door besmettelijke ziekten maar 

ook door roofovervallers die de pelgrims in koelen bloede naar de eeuwigheid holpen 

en van hun schamele bezittingen beroofden.  

In dit klooster krijg je bij het secretariaat een stempelboekje met de ñCredencial de 

Peregrinoò waarop in het Nederlands, Frans, Spaans en Latijn staat geschreven dat 

je lopend of zoals in onze situatie per fiets een pelgrimstocht onderneemt naar 

Santiago de Compostela. In dit stempelboekje kan ik nu bij elke revugio, kerk of 

parochie die zich langs de camino bevinden mijn nodige stempels laten zetten. Dit 

boekje met de stempels moet straks ook als bewijs dienen bij aankomst in Santiago 

de Compostela waarmee je kunt laten zien dat je de pelgrimstocht hebt volbracht. In 

de kathedraal van Santiago krijg je dan de begeerde Compostela, dit is de aflaatbrief, 

de door de Pastoor ondertekende oorkonde, het bewijs dat je de boetedoening 

volbracht hebt en je weer gereinigd bent van een deel van je zonden.  

Tegelijk met mijn stempelboekje ontvang ik een lijst met de namen en de adressen 

van revugioôs die langs de pelgimsroute zijn te vinden. In deze revugioôs kunnen 

pelgrims bijna kosteloos eten en kosteloos slapen als ze het stempelboekje tonen. Je 

moet aantonen dat je pelgrimeert en zonder voertuig onderweg bent. Op de fiets is 

toegestaan.   
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v.l.n.r. Cor Martens, Cor Kerstholt, Jan Staats, de secretaresse van de parochie, 
Erica Snoeren, Rienus Huis. 
In het klooster van Roncesvalles krijg je bij het secretariaat een lijst waarop je bij elke 
kerk of parochie langs de camino je stempel kan laten zetten. Dit moet straks als 
bewijs dienen bij aankomst in Santiago de Compostela zodat je kunt laten zien dat je 
de pelgrimstocht hebt volbracht.  
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v.l.n.r. Cor Martens, Jan Staats, Erica Snoeren. 
De Augustijner abdij in Roncevalles 
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Het klooster van Roncesvalles is niet alleen prachtig maar je kunt er ook 

overnachten. Ruim honderdtwintig personen in één grote slaapzaal met bedden 

boven elkaar. Ook kan je hier je eigen prakkie klaarmaken in de hospederia of zelfs 

een ómenu del peregrinoô (pelgrimsmenu) eten met een glas goede wijn in het 

restaurant voor ongeveer tien gulden. Dit geld alleen voor de pelgrims, bij vertoon 

van je stempelkaart en mits je lopend bent of op de fiets. 

Ik ga naar buiten en voel dat het snikheet is. De temperatuur is opgelopen naar ruim 

40 graden. We moeten nog een hele trip maken voordat we bij onze eindbestemming 

van deze dag aankomen. Dit zal het dorp Puenta la Reine zijn waar we volgens Henk 

Mulder bij een bergriviertje onze tent op kunnen slaan.   

We komen langs de berg Montejurra die bekend is van de jaarlijkse bijeenkomsten 

van de Carlisten. 

Ik rijd nu naar beneden met soms een gang van 65 kilometer per uur. Het is wel 

heerlijk om in je grootste versnelling zoôn gang te hebben tijdens de afdaling. Maar 

het is onverantwoord, als je een klapband krijgt of een paar spaken breekt is het leed 

niet te overzien. In de weg zitten soms ook behoorlijke gaten en dan met deze 

snelheid kan je die oneffenheden niet rap genoeg ontwijken. Steeds heb ik met Elly 

in de achterhoede gereden maar nu rijd ik met Cor Kerstholt en Nol Simons voorin. 

Op de top van een berg wachten we op elkaar, dat is de afspraak. Na een halfuur 

wachten komen enkele fietsers aan en in het Engels vertellen ze dat er een ongeluk 

is gebeurd met één van onze mensen. Ik besluit om terug te fietsen. Het is behoorlijk 

klimmen. Waar ik net met 65 kilometer per uur van af daalde, moet ik nu met al mijn 

kracht op de pendalen en omhoog klimmen. Na ruim twaalf kilometer terug fietsen zie 

ik Elly en Erica staan bij een gehavende fiets. Ze vertellen dat Cor Martens naar het 

ziekenhuis in Pamplona wordt gebracht met een ambulance nadat hij zo erg was 

gevallen tijdens een afdaling. Ik had de ambulance met de loeiende sirene en de 

zwaailichten wel voorbij zien rijden maar had niet het vermoeden dat het één van ons 

zou zijn.   

Ondertussen kwamen Henk en Willie Mulder eraan in hun auto. Die werd meteen 

gebruikt als bezemwagen omdat de kapotte fiets van Cor ingeladen werd. Ook mijn 

fiets heb ik in de auto gezet omdat er twee spaken waren geknapt en er een kronkel 

in mijn wiel zat. Eerst probeerde Cor Kerstholt de spaken nog wat te repareren maar 

dat lukte niet omdat de reservespaken die ik bij mij had te kort blijken te zijn. De 
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fietsenmaker in Noordbroek had, bleek nu, verkeerde spaken meegegeven. Cor keek 

geërgerd naar mij toen hij de te korte spaken aan mij terug gaf en hij nam een 

houding aan alsof ik nu maar van deze problemen de schuld moest hebben.  

We reden meteen naar het ziekenhuis in Pamplona om te zien hoe het met Cor 

Martens is afgelopen. Het leek niet best volgens die Engelsen en ook Elly en Erica 

hadden zorgelijk gekeken. Toen we door Pamplona reden liet Henk mij nog een 

straatje zien waar in juli de stieren achter de macho-mannen aanrennen. Hij wees op 

het standbeeld en een straat genoemd naar de schrijver Hemmingway, die Pamplona 

met zijn stierenvechten en stierenrennen wereldberoemd heeft gemaakt.  

Toen we bij het ziekenhuis aankwamen reed Henk Mulder zijn auto meteen onder de 

luifel waar de ambulances aankomen. Hij vergat echter dat zijn eigen twee fietsen op 

het dak van de auto stonden. Een gekraak en een gepiep en glasgerinkel en Henk 

begon te meteen op zichzelf te schelden omdat hij wel direct besefte wat er aan de 

hand was. Het neonlicht en het reclamebord van Urgentias  (spoedopname) en ook 

de twee fietsen waren behoorlijk beschadigd.   

In het ziekenhuis treffen we Cor in een rolstoel, maar gelukkig viel het nogal mee. 

Ondanks dat Cor er behoorlijk beschadigd uit ziet heeft hij niets gebroken. Als ik aan 

hem vraag of hij morgen stopt met de fietstocht en naar zijn huis gaat in Castricum 

zegt hij fel: ñBen je bedonderd, ik fiets gewoon verder mee morgen!ò   

Cor heeft daarna nog 3500 kilometer gefietst.  

Ik heb zelden zoôn taainagel gezien op een leeftijd van 65 jaar.  

In de kantine van het ziekenhuis hebben we gegeten en daarna belde ik een taxi. 

Deze taxi brengt Cor Martens naar de camping óEl Molinoô in het dorp Mendigorria. Ik 

rijd mee en een twintig kilometer verder komen we Nol Simons voorbij. Ik dacht: óDie 

heeft ook niet veel meer te koopô. 

In de taxi met airco is het lekker koel maar de auto thermometer op het dashboard  

geeft 47 graden aan. Weer drie kilometer verder zit Jan Staats langs de kant van de 

weg bij zijn fiets. Toen ik het elektrische portierraampje van de auto opendeed en 

Jan mij in de auto zag zitten met de zwaar gehavende Cor Martens naast mij begon 

hij te huilen. De 64 jarige Jan was zoôn beetje gesloopt door de enorme hitte en de 

emotie van het ongeval met Cor. En ook omdat hij nog niet wist of het goed of slecht 

was afgelopen. Nu pas hoorde hij dat het allemaal wel meeviel en zag hij Cor in de 

taxi zitten. Daarbij kwam de onzekerheid waar of naar welke plek als 

eindbestemming van deze dag hij heen moest fietsen en ook de vaste rustpauzes 
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om de twee uur of maximaal veertig kilometer waren er helemaal bij in geschoten. Hij 

vertelde dat het veel te warm was om tegen die hellingen op te fietsen en dat hij al 

twintig kilometer vanaf Pamplona had gelopen. Ik vertelde waar hij naar toe moest 

fietsen en dat het nog een twintig kilometer verder was. Toen we weer goed en wel 

reden met de taxi had ik er spijt van dat we Jan niet in de lekkere koele auto hadden 

meegenomen en zijn fiets in de kofferbak hebben gelegd.  

Om negen uur ôs avonds was iedereen binnen en waren de tenten opgezet en 

hadden we ons kunnen douchen in een wei, tussen koeien en struiken onder een 

douchekop aan een paal. Deze werd gevoed door een PVC-slang, die ongeveer 

honderdvijftig meter de berg afloopt en in de zon warm wordt. Vanuit een natuurlijke 

bron en voor het beneden is hebben we beneden lekker warm water. 

Later, toen ik op een terras zat met een lekkere cervesa (pilsje) voor mij en ook Cor 

en de anderen, hadden we ieder zo te zien weer een prima gevoel. We 

inventariseerden de huidige situatie. Cor Martens kon zeker enkele dagen niet 

fietsen en ook vier fietsen moesten worden gerepareerd. We besloten om de 

volgende dag minstens één rustdag te houden.  
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v.l.n.r. Henk Mulder, Cor Martens. 
Henk Mulder is zijn karakteristieke houding van een onderwijzer als hij weer wat 
boeiends wist te vertellen van de omgeving.  
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Mijn stempelkaart. 
Vier bladzijden vol met bij elkaar vergaarde stempels van pastoors, parochies, 
opvanghuizen voor daklozen, revugioôs, burgemeesters en van gewone burgers.  
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Erica Snoeren en verder een groep Belgische fietsers op de binnenplaats van het 
klooster in Roncesvalles. 
Een groepje Belgische fietsers die met veel feestvertoon de camino reden.  
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De gebrandschilderde ramen in de kathedraal met de voorstelling van de stamboom 
van Jezus Christus. 
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Op de binnenplaats van het klooster te Roncesvalles. 
v.l.n.r. Henk Mulder, Rienus Huis, Cor Kerstholt en op de rug gezien Cor Martens die 
een half uur later behoorlijk gehavend in het ziekenhuis van Pamplona zou liggen. 
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Het geloof is diepgeworteld in Spanje. Gewoon op de deur van een huis een bijbelse 
voorstelling en een bijbelse tekst. 
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De groep Belgen kwamen we later weer tegen. Ze reden óop plezante wijzeô de 
camino en hadden die dag weinig haast en zochten even beschutting in de schaduw. 
Het zou deze dag 47 graden warm worden.
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Cor Martens maakte en val met de fiets tijdens een afdaling in de Pyreneeën. 
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Ik vroeg aan Cor of hij nu weer terug ging naar zijn huis in Castricum toen hij aan zijn 
saucijzenbroodje zat te eten. ñBen jij bedonderd!ò Zei de 65 jarige Cor en hij fietste 
daarna nog 3500 kilometer bij temperaturen van 47 graden. Ik heb zelden zoôn 
taainagel gezien.   
 

 

 

 

Ook in het ziekenhuis waar Cor Martens werd behandeld vroeg ik om een stempel. Ik 
dacht óhoe meer stempels hoe beterô. 



 65 

 

 

In Puente la Reine kwamen we over een schitterende oude pelgrimsbrug uit de 
middeleeuwen, de Koningsbrug over de Agar, die nu helemaal gerestaureerd is en 
op de monumentenlijst is gezet. De brug is gebouwd in de elfde eeuw op bevel van 
de gemalin van Sancho III de Grote speciaal voor de pelgrims.  
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We reden vandaag 115 kilometer. 
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Vierde dag maandag 20 juli 1992 
 
(rustdag) 
 
 
Al voor negen uur stonden we voor de deur van een Bisicleta Reperatura 

(fietsenmaker) in Puente la Reine. De man had verstand van fietsen maken, want in 

en ommezien had hij de kronkel uit mijn wiel gehaald en de band opgepompt zodat ik 

weer kon rijden. Hij begon daarna meteen aan de fiets van Cor Martens en om tien 

uur stopte hij. Deed en paar oude kleren uit en trok iets netters aan. Hij vertelde dat 

hij nu eerst een paar uur taxi moest gaan rijden. Er werd een cassette met 

zuignappen op de auto gezet en met een snoertje door het portierraam las ik de 

verlichte letters van taxi, vervolgens stapte de fietsenmaker in zijn auto.  

Cor Kerstholt en ik slenterden naar een nabijgelegen terrasje en bestelden een kop 

koffie. Ondertussen kwamen twee fietsers aan die stopten vlak bij ons tafeltje en 

begonnen een praatje. Het waren Denen die ook een fietstocht door Spanje 

maakten.  

Later zitten wij ook nog even te praten met twee zussen uit Brabant die ook 

onderweg zijn, maar dan wandelend. Als de ene zus weg is, zit de andere zus alleen 

maar af te geven op haar zus. Dat lijkt mij vreselijk als je zo onderweg bent en de 

verhalen hingen mij al snel de keel uit. Ik zei tegen Cor dat we even naar het 

marktplein willen lopen om te kijken of daar wat te doen is. 

Op het marktplein werd een arena gebouwd voor het jaarlijkse stierenfeest dat de 

volgende dag zou plaatsvinden. Het was al erg warm zodat ik besloot om de oude 

Romaanse kerk, die uit de twaalfde eeuw dateert, te gaan bekijken. Schitterend al 

dat bladgoud en dat prachtige houtsnijwerk en toen de pastoor aan kwam lopen 

kreeg ik van hem een stempel.  

Aan de zijkant van de kerkmuur zat een grote bijenzwerm en vanuit een gleuf vlogen 

honderden bijen in en uit. Hier in Puente La Reina merken we ook voor het eerst dat 

de Spanjaarden echt een familievolkje zijn. Men zit allemaal buiten bij elkaar op 

straat en het is er druk en gezellig. Cor keek op een plattegrondbord waar hij de 

plaatselijke VVV kon vinden toen een oudere dame hem vroeg wat hij aan het 

zoeken was. Toen ze hoorde dat we het VVV kantoor zochten moesten we haar 

maar volgen en bracht ons er naar toe. 



 68 

Bij het VVV kantoor bekeken we wat folders van wat in Puente la Reine vandaag te 

beleven is. 

Na de middag waren de fietsen weer klaar en reden Cor en ik weer terug naar de 

camping in Mandigorria. In het zwembad op de camping ben ik meteen in het water 

gesprongen voor verkoeling en heb de verdere middag lekker geluierd onder de 

schitterend bloeiende Oleanderstruiken.  

Henk Mulder kwam met het idee om op te breken omdat hij een revugio had 

gevonden bij Puente la Reine. Hij zei dat hij bij de Fraters Reparatius (Fraters van de 

Reparatie) een overnachting had geregeld. Ik vond het niks met die hitte en zei liever 

hier op deze plek te willen blijven. Maar Henk had zo zijn filosofie ódat we ons als 

Pelgrims behoren te gedragen en niet als toeristen. We hadden afgesproken om 

onder geen voorwaarde te betalen voor het slapen onderweg. Dat we ons moesten in 

bedelen desnoods en nu op een camping stonden waar we het commerciële tarief 

moesten betalenô.  

Toen we bij het klooster van de Fraters van de Reparatius aankwamen waren de 

ógereserveerdeô plaatsen door een andere Frater al weer aan andere gasten 

gegeven.  

De Frater wees ons een braak liggend terrein aan bij een kleine beek, Rio Rabo 

genaamd, waar we onze tenten mochten opzetten. De Frater verzekerde dat het 

water zuiver is en drinkbaar. óHet loopt vanuit de bergen naar hier langs het oude 

klooster naar de rivier de Rio Argoô, zei de Frater.  

Het was de vierde dag en feitelijk hadden we nog maar pas twee dagen gefietst,  

maar de ellende droop van enkele mensen hun gezichten. Het was veel te warm, 

vandaag was het ook weer 47 graden. Cor Martens was door de schuiver die hij 

gemaakt had behoorlijk gehavend en moest steeds verbonden worden. Nee, door de 

zware fietsdag van gisteren was ieder behoorlijk aangedaan. Ik vroeg aan Jan of hij 

zin had om in het dorp wat wijn en bier te gaan halen. Jan was door de warmte 

helemaal aan het eind van zijn Latijn.  

Toen we terug kwamen was het bier te warm geworden om op te drinken.  

Het water in de bergbeek was lekker koel zodat het maar even duurde dat niet alleen 

het bier, maar ook wij languit in het water lagen. 

ôs Avonds hebben we lekkere macaroni gegeten. Nol lust geen macaroni en kreeg 

aardappelen en bonenschotel met vlees. Ik zette mijn tent op, maar Jan en Nol 

hadden totaal geen puf. Ze hebben die nacht onder de blote hemel geslapen. Er 
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kwam wel een onweersbui met veel flitsen en gedonder, maar er vielen slechts 

enkele druppels zodat de slapers onder de blote hemel niet nat zijn geworden. 

 

Vandaag gefietst 30 kilometer. 
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De laurierroos oftewel de Oleander. Een altijd groene heester die overdadig bloeit in 
prachtige kleuren wit en roze. 
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v.l.n.r. Elly Imming, Henk Mulder, Erica Snoeren, Jan Staats. 
We deden de afwas in het snelstromende en glasheldere water van de beek Rio 
Rabo. (20-07-1992)
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v.l.n.r. Cor Kerstholt, Elly Imming, Henk Mulder, Erica Snoeren en Jan Staats.  
Jan trekt net zijn korte broek en onderbroek uit om in bad te gaan. 
Cor Kerstholt wordt nu ook balorig en begint een kroes water te gooien. Elly Imming 
kijkt of ze zeggen wil: óstraks leg ik je languit in de beekô 
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Cor Kersthol kijkt of het bier al een beetje koel en drinkbaar is.
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Jan nam een bad in de snelstromende bergbeek met behoorlijk koud water. Hij vroeg 
of het bad niet een beetje voller kon.
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Het glasheldere water van de beek Rio Rabo en de begroeiing langs de oever zorgt 
voor een schitterend plaatje. Henk Mulder heeft er de schoonste schik in dat in deze 
glasheldere beek de afwas wordt gedaan en we onszelf hierin kunnen wassen.
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Cor Martens had ook geen puf om zijn tent op te zetten en sliep die nacht onder de 
blote hemel. Zij liever dan ik met al die venijnig stekende muggen. 
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Stempel parochie Puente la Reine 
 
 

 
Nol Simons, 64 jaar oud, was helemaal aan het eind van zijn Latijn en had ook geen 
puf meer om zijn tent op te zetten. Hij sliep meteen.  Toen ik hem zo zag liggen 
kwam bij mij een beeld alsof hij is overvallen en vermoord, zoôn slagveld is het. 
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Onderweg kom je af en toe een erg oude kei tegen waarop het aantal kilometers 
naar Santiago de Compostela staat gebeiteld.
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Prachtige plaatjes onderweg. Vandaag prachtig groen en enkele dagen later fietsten 
we over de kale en dorre Campos.  
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Ergens in de buurt van San Juan de Ortega. De wegen waarover we fietsten waren 
niet altijd verhard.
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Schitterende ruigten en bloemenpracht in de heuvels. Soms, als ik alleen fiets, maak 
ik voor mijn gevoel veel meer deel uit van het landschap. Mijn kennis van flora en 
fauna is denk ik niet veel groter dan die van de doorsnee mens. Maar dat belet me 
niet intens te genieten van alles wat ik om me heen zie en hoor. Ik merk dat ik meer 
dan in een gewone vakantie los begin te raken van de beslommeringen van alle dag. 
De enige zorg is eigenlijk zonder fatale blessures de dagelijkse fietsetappes te 
beëindigen en een slaapplek voor de nacht te vinden. Hoewel ik van nature een 
echte planner ben, besef ik nu, dat ik na enkele dagen al niet verder vooruit kijk dan 
de dag van vandaag en soms misschien een heel klein beetje naar de etappe die 
morgen moet worden gefietst.  
 
 



 82 

Vijfde dag dinsdag 21 juli 1992 
 
 
 
Tegen zes uur kroop ik uit mijn tent en we zijn om zeven uur weggefietst. Even voor 

zeven uur ôs morgens zet Henk Mulder een emmer op zijn kop en wordt in een 

standaardje een brandende kaars geplaatst. Soms, als het waait zet Henk de 

brandende kaars in de emmer zodat die niet uitwaait. We doen daarna om de 

beurten een ochtendmeditatie. De ene keer is dit een stukje uit de bijbel of we zingen 

het Avé Maria of een ander geestelijk lied en dan weer eens wordt het Onze Vader 

gezongen. Henk is dan de voorzanger en een paar van ons zingen mee en enkele 

neuriën dan wat op de achtergrond. Al met al geeft het de kleine groep enige 

eerbiedwaardigheid. Cor Kerstholt geeft na het ochtendeerbetoon van Henk een 

korte uitéénzetting van de fietstocht die we vandaag zullen gaan doen. Hij somt op 

het aantal te fietsen kilometers en vertelt wat er zo onderweg te verwachten zal zijn. 

Hij noemt Logroño en dat we dan en dan de N 120 moeten nemen en hij verteld nog 

wat over te bezichtigen kerken en kloosters. Maar de meesten luisteren maar half 

volgens mijn gevoel en als je wel zou luisteren dan kon diegene het twee minuten 

later toch niet meer navertellen. 

We fietsen het stadje Puente la Reine uit en verlaten het dal van de Rio Arga met 

een stevige klim (7%) over twee kilometer. Het landschap blijft heuvelachtig met veel 

groen en de wijngaarden worden afgewisseld met graanvelden en weiden. 

Schitterende vergezichten en wegen zo ver als je kunt kijken. Alleen valt de 

beschreven route van ñSt Jacobsroute deel 3ò tegen, de route voert hoofdzakelijk 

over drukke N-wegen en dat is niet prettig rijden. Het zijn vaak zes baans wegen en 

wij fietsen dan over een soort vluchtstrook. 

Wat veel goed maakt is de natuur, deze is werkelijk prachtig,  

We fietsen meestal in twee groepen.  

Cor Martens en Cor Kerstholt en Erica Snoeren passen goed bij elkaar. En de 

andere groep, onze groep, wij fietsen meestal met ons vieren, Jan Staats, Elly 

Imming, Nol Simons en Rienus Huis.  

We zijn nog maar enkele dagen onderweg en nu al zie je de verschillen in de 

mensen die het goed met elkaar kunnen vinden en daarom ook met elkaar clusteren.  

Onze groep van vier mensen mag nogal eens even van de gebaande weg afwijken. 

Hierdoor rijd je wel wat kilometers om, maar wat maakt het uit. Als je wat extraôs wilt 
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bekijken is dat ook weer avontuurlijk en vaak ook leuk. Ook stoppen wij met ons 

vieren vaker om even wat te zien en om gewoon even het contact met de locale 

bevolking aan te gaan.   

We komen na anderhalf uur door het stadje Los Arcos dat in een dal ligt en dat voor 

een groot deel op oude Romeinse fundamenten is gebouwd. Hier staan nog 

koninklijke paleizen van de vroegere potentaten van Navarra. Er is hier ook wat 

Moorse invloed geweest dat kan je zien aan de witte gebouwen. Buiten Los Arcos 

staat een erg oud Benedictijner klooster het Monasteria de Irache. Bij het klooster 

van Irache is een bron met twee kranen. Uit de rechter komt water en uit de linker 

kraan stroomt wijn uit de streek. De wijn smaakt heerlijk, maar ik durf er om half 

negen ôs ochtends met nog een hele dag fietsen voor de boeg maar heel weinig van 

te nemen en een extra fles heb ik niet bij me. Een dame die daar werkt vertelt dat 

gemiddeld per uur tien liter wijn wordt getapt.  

Het klooster schijnt verder ook zeer bezienswaardig te zijn, maar zo vroeg op de dag 

is het uiteraard nog niet open.   

In het dorp Sansol rijden we naar de kerk, waarop de toren enkele ooievaars op hun 

nest staan die met hun snavels omhoog en tegen elkaar op een heftige manier 

beginnen te klepperen.  

ñEr zijn ook twee jonge ooievaartjesò, zei Nol. Terwijl we staan te kijken komen er nog 

zeker wel vijftien ooievaars overvliegen en overal op torens en schoorsteenkappen 

zijn ooievaarsnesten te zien. In de buurt van deze plek is een elektriciteitscentrale 

want overal op de bergen staan masten. Er zijn elektriciteit masten waarop één arm 

wel drie nesten liggen.  

Jan maakt een grap over het ooievaarsnest met de twee jongen, toen moeder-

ooievaar boven het nest stond te klapwieken: ñKijk Nol, moeder zet de aircondition 

aan.ò 

    

We krijgen een stempel van pastoor Jesus Mari, maar hij had weinig tijd omdat hij de 

mis moest leiden. Nog voor ik weer op de fiets zat luidde hij de kerkklok al van het 

kleine kerkje. Cor Kertholt en Cor Martens waren al in geen velden of wegen meer te 

bekennen. Het was 25 graden en het voelde lekker aan. Om één uur reden we 

Logroño binnen en haalden we een stempel bij de kathedraal en hadden we tachtig 

kilometer gefietst. We deden het rustig aan omdat we tijd genoeg hadden.  
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Henk Mulder verteld een verhaal over Logroño dat er rond 844 een slag om Clavijo is 

geweest. Een Christelijke vorst Ramiro de Eerste zou aan de Moorse koning Abdar 

Rahman de Tweede geen belasting hebben betaald. Die belasting bestond uit het 

leveren van honderd jonge maagden. Ramiro dreigde de oorlog te verliezen en 

plotseling kwam Apostel Jacobus op zijn witte paard en hielp de Christenen  

waardoor de kwade genius Abdar de strijd moest opgeven en zonder maagden naar 

huis ging.  

Als we Logroño weer uit fietsen komen we op de vluchtstrook van een brede 

zesbaansweg. Het verkeer raast ons voorbij en we twijfelen of we hier op deze 

drukke weg mogen fietsen. Ik heb geen verbodsborden gezien zegt Jan en even later 

rijdt een motorpolitie ons gewoon voorbij, dus het zal wel goed wezen. Ik besef nu 

dat dit die drukke weg is, de N 120, waar Cor het vanmorgen over heeft gehad. 

We rijden dwars door de Rioga streek bekend van de Rioga wijnen. 

Cor Martens fietste, ondanks zijn wonden en kwetsuren, goed mee.  

Om half vier kwamen we via een verscholen tunneltje in het groen onder de N120 

aan in Nájera. De stad Nájera ligt prachtig tegen het decor van een gelaagde en 

verweerde roodbruine rotswand. Er zitten grotachtige openingen in net als in een 

gatenkaas. 

Henk Mulder was al bij een Franciscaner klooster geweest, maar die waren pas om 

vier uur bereikbaar. Al snel trokken we de conclusie dat dit klooster misschien ook 

geen goede overnachtingsplek zou zijn. We zouden daar als haringen in een ton een 

plek kunnen krijgen. Iets meer privacy konden we krijgen in een dependance naast 

het politiebureau van de stad. Uiteindelijk reden we achter een politieauto aan dwars 

door de stad Nájera naar een enorme sporthal. Ook hierover waren de meningen 

verdeeld, maar ik vond het prima. De douche was uitstekend en de fietsen kregen 

een veilige stalling. Er was zelfs een dokter die Cor Martens opnieuw ging verbinden 

en toen hij zag hoe gewond Cor was regelde de arts dat hij zelfs een matras kreeg 

uitgereikt van één van de mensen van de sporthal. Jan Staats klaagde terloops over 

zijn rug bij de dokter en vroeg of hij ook een matras kon krijgen. Uiteindelijk kregen 

we allemaal een matras om op te slapen.  

We mochten echter pas om tien uur ôs avonds gebruik maken van de ruimten omdat 

er in de sporthal eerst nog een wedstrijd zaalvoetbal werd gespeeld. We hebben in 

een klein restaurantje gegrilde kip gegeten. De restaurants gaan in Spanje 
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gemiddeld pas om acht uur open maar dit restaurant ging om negen uur pas open. Ik 

had zoôn trek dat ik mij nauwelijks tot die tijd kon inhouden.  

Henk Mulder vertelde dat de stad Nájera vroeger de hoofdstad van het gebied 

Navarra was geweest omdat de provincie Rioja eerst bij Navarra hoorde. Er zijn hier 

veel kloosters en kerken in de omgeving en er zijn veel oude verhalen en oude 

legendes en vrome verhalen vanuit de middeleeuwen. Maar dat is niet verwonderlijk 

omdat door dit gebied al eeuwen lang duizenden mensen hun pelgrimstochten 

maken. 

Op een oud gebouw stond een pelgrimslied in het Latijn. Henk Mulder heeft het 

opgeschreven en vertaald. 

 

Stof en modder, zon en regen 

is de weg naar Santiago. 

Duizenden die pelgrimeerden 

in meer dan een duizendtal jaren. 

 

Pelgrim, zie toch wat roep je 

welke duistere kracht trekt je aan. 

Noch het veld der vele sterren, 

noch de grote kathedralen, 

niet het dappere Navarra, 

noch de wijn van de Rioja, 

noch de schelpdieren van Galicia, 

noch de velden van Castilla, 

 

Pelgrim wie roept je toch? 

Welke duistere kracht trekt jou aan? 

Niet de mensen langs de weg, 

noch de landelijke zeden. 

 

Niet de historie en beschaving. 

Noch de haan van La Calzada, 

noch het paleis van Gaudi. 

Of het kasteel van Ponferrada. 



 86 

 

Alles is een voorbijgaan 

en voor mij een vreugde om te zien. 

Maar de stem die naar mij roept 

voel ik vele malen groter 

 

De kracht die mij drijft 

de kracht die aan mij trekt 

kan ik niet verklaren. 

Alleen Hij hierboven die weet het. 

    

Om kwart over elf is het zaalvoetballen afgelopen en kunnen we gaan slapen. Ik had 

mijn bed amper uitgelegd en in mijn slaapzak gekropen of ik was binnen een minuut 

al in een andere wereld.  
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Regelmatige zware klimmetjes waarbij we moesten gaan lopen. Nol Simons komt 
lopend naast zijn fiets naar ons toe. 














































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































